
!  Lektion 5 

"  Bygga fraser 

I denna lektion lär vi oss att skapa fraser när vi improviserar – alltså 
musikens meningar. En vanlig fraslängd är fyra takter. 

Övning: 

1. Spela över bakgrundskompet.. 

2. Landa på en grundton varje fjärde takt. 

3. Variera gärna mellan de 3 olika grundtonerna i boxen för variation. 

Att tänka på: 

• Låt frasen ha en början, mitt och slut. 

• Använd pauser och rytm för att skapa tydlighet. 

• Tänk på grundtonen som ett hem du återvänder till. 

Tips: Lyssna gärna på hur melodier i kända sånger 
också bygger på fyrtaktsfraser – som i Blinka lilla 
stjärna. 

Vi övar på att: 

• Spela fyrtaktsfraser över ett bakgrundskomp i Fm7. 

• Landningspunkten är grundtonen, som vi ska nå var fjärde 
takt. 

• Detta gör att improvisationen får struktur och musikaliskt flyt, 
istället för att kännas slumpmässig.


